
令和６年１月１７日

主　催　　函館ソフトバレーボール連盟
後　援　　函館バレーボール協会
　　　　　北斗ソフトバレーボール協会
主　管　　函館ソフトバレーボール連盟競技委員会
協　賛　　株式会社　ミ　カ　サ

１　目　　的　 ソフトバレーボール愛好者の親睦と交流を深め、健康と体力づくりに役立てると

ともに、ソフトバレーボールの普及・振興を図る。

２　大会日程 【令和６年３月３日（日）】
　　　　開　　場　　９：００　　／　受　　付　　９：０５～９：２０　
　　　　代表者会議　９：３０～　／　競技開始　　９：５０～（予定）　

３　会　　場 【北斗市スポーツセンター】北斗市本郷１丁目８－１０　０１３８ｰ７７ｰ７２００
（ミニ・ファミリーの部は、当面の間、中止とします）

４　参加対象 函館ソフトバレーボール連盟に所属を賛同する、道南地区ソフトバレーボール愛好者

５　大会種目 年齢基準は、すべて令和６年４月１日現在のもの

全ての部門に於いて、監督・マネージャーは選手を兼ねる事ができるものとする。

① トリムゴールドの部

５５歳以上の男性２名，５０歳以上の女性２名，計４名で競技する。

もしくは、年齢合算合計１１０歳以上の男性２名、年齢合算１００歳以上の
女性２名、計４名で競技する。

年齢合算合計２００歳以上の女性４名での競技も可とする。

② トリムブロンズの部
３５歳以上の男性２名、３０歳以上の女性２名、計４名で競技する。

③ トリムヤングの部
男性２名と女性２名（年齢制限なし）、計４名で競技する。
令和５年４月１日現在の年齢が１９歳以上の選手の参加を認める。

④ レディース（フリー）の部
女性４名（年齢制限なし）で競技する。
令和５年４月１日現在の年齢が１９歳以上の選手の参加を認める。

⑤ レディース（３５歳以上）の部
３５歳以上の女性４名で競技する。

６　競技方法
①  ２０２３年度日本バレーボール協会制定ソフトバレーボール競技規則に準ずる。
②  組合せ抽選は，主催者にて厳正に行う。

予選リーグ戦、決勝トーナメントを基本とする。
また、参加チーム数によっては部門を統合することもある。（理事会にて決定する）
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７　参加申込
①申込先

041-1121 　七飯町大中山２－１５－１２
　　　　　　　　　　 函館ソフトバレーボール連盟　事務局長　吉田　千依子　宛
　　　　　　　　　　        Fax～　０１３８（６５）８２３３
　　　　　　　　　　　　　　mail～　chiiko.imamura@gmail.com

別途申込書に必要事項を記入の上，郵送・ＦＡＸ・メール・ＬＩＮＥの

何れかで申し込むこと。

申込み後に，参加意志の連絡をお願いいたします。

※申込みによる不備を防ぐためです。

＜連絡先＞　　　＊参加種目とチーム数をお伝えください。
・函館ソフトバレーボール連盟事務局　 吉田千依子（090－9521－0386）

②    申込締切　　令和６年２月１２日（月）　　期日厳守のこと

③   参加料　　３，０００円（大会当日に受け付けます。）

８　参加賞及び表彰

各部門３位までに賞状を授与する。

また、第１位と第２位には協賛会社のボールを授与する。

また、大会参加チームには参加賞をお渡しする予定です。

　　
９　その他　　

① 開場は９時です。早く来ても入ることはできませんので、ご了承ください。

（大会役員のみ、準備のために会場入りしております。選手は入ることができません。）

② 本大会は新型コロナウイルスの感染症対策のため、別紙「大会運営ガイドライン」 駐車場が手狭となっております。できるだけ乗合にてご協力ください。

③ 各自、試合中の健康管理には十分配慮ください。

また、当日の傷病についてもチーム及び各自で処置願います。

④ ボールは日本ソフトバレーボール連盟公式試合球（ミカサ）を使用します。

（一般の部は、すべての部門とも、ゴムボールタイプを使用します。）

⑥ 詳細につきましては、事務局長吉田まで問い合わせください。

以　　上　　

ＬＩＮＥ 


